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Permis de conduire  
de la catégorie E (D)

Public

Tout public.

Pré-requis

● Être âgé d’au moins 21 ans.

● Être titulaire du permis D.

● Justifier de l’obtention de l’Épreuve Théorique Générale (ETG) de moins de 5 ans.

● Être apte à la visite médicale.

Objectifs

Permettre au participant d’acquérir, tout en respectant les règles de sécurité, les compétences techniques, 

réglementaires, professionnelles, nécessaires afin de se présenter à l’examen du permis de conduire.

Programme sur une durée de 117 ou de 140 heures

Méthodes pédagogiques

● Alternance d’apports théoriques et pratiques

● Travaux individuels et de groupes

● Formation sur véhicule

Validation

Délivrance du permis de conduire de la catégorie E (D) si réussite à l’examen.

ACCUEIL

Les réglementations et la sécurité routière 
● Code de la route 
● réglementation sociale européenne 
● sécurité routière

La technologie des véhicules lourds 
● Différentes catégories de véhicules 
● Poids et dimensions des véhicules 
● Les équipements

Les techniques de conduite et les manœuvres :
● En situation normale 
● En situation difficile

Le respect des autres usagers

La prévention des risques 
● Hygiène de vie 
● Alcool, usage des stupéfiants 
  et de certains médicaments 
● Stress, fatigue

L’accidentologie 
● Statistiques 
● Typologie des accidents

Les dispositifs de contrôle 
● Services de contrôle 
● Contrôles et sanctions

Évaluation des acquis, synthèse du stage

Fiche 5 
V o y a g e


