La conduite rationnelle

La conduite rationnelle passe par une maitrise des colts, donc un contréle régulier
de la consommation de carburant et des véhicules. C’est pourquoi nous avons créé une
formation permettant au salarié de connaitre les techniques liées a la réduction des colts

de carburant et a 'usure des véhicules.

Objectifs

A I'issue de la formation, vous saurez :

- établir un diagnostic sur le degré de
consommation de carburant et son rapport avec
la maniere de conduire

- Apprendre aux conducteurs les techniques qui
permettent d’utiliser le véhicule de facon
rationnelle et de réduire 'usure mécanique

« En assurer le suivi, par I'évaluation des pratiques
de conduite

B Contenu de la formation

« Le véhicule et son environnement

- Les différents parameétres
la consommation d’'un véhicule

« La réduction de la consommation

déterminant

m Méthodologie

Le module de formation « La conduite
rationnelle » propose une mise en situation sur
un véhicule, avec un temps de conduite de
4 heures minimum par stagiaire, ainsi qu’une
évaluation avec analyse des résultats.

Bénéfices

Pour le salarié

+ Une connaissance pratique du véhicule
Pour I'entreprise

« Une qualité de service

« Une réduction des colts

- Des prestations a forte valeur ajoutée

Formateur transports, logistique et maintenance

les transports et activités auxiliaires

» Pour qui?
Conducteurs routiers
P Durée: 4 jours/conducteur
1 jour de théorie
Une formation individualisée +3 jours de pratique
dispensée par d’anciens conducteurs » LprN |
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