
O
c

to
b

re
 2

0
0

9

1 2  r u e  C a b a n i s ,  7 5 0 1 4  P a r i s  -  d f c e @ p r o m o t r a n s . f r  -  w w w . p r o m o t r a n s . f r 

Formation à l’enseignement de la conduite 
des véhicules du Groupe Lourd

.B.E.P.E.C.A.S.E.R
“mention Lourd”

Public
Tout enseignant de la conduite des véhicules légers voulant obtenir une  spécialisation dans l’enseignement de 

la conduite des véhicules du Groupe lourd. 

Pré-requis

● Être titulaire du .B.E.PE.C.A.S.E.R. “Tronc Commun”.
● Être titulaire des permis de conduire des catégories C, E©, D, E(D) valide ou des permis de conduire 
reconnus équivalents.

Objectifs

Permettre au enseignant de la conduite des véhicules légers de maîtriser les contenus de la formation 

.B.E.P.E.C.A.S.E.R. “Mention Lourd” et de se présenter aux épreuves de l’examen.

Programme sur une durée de 240 heures plus stages pratiques

Les conducteurs et la conduite des véhicules du groupe lourd   	 24 heures        
l Être capable d’analyser les tâches de la conduite des véhicules de transport routier de 
  marchandises et de transport en commun de personnes. 
l Avoir des notions de psychologie 
l Avoir des notions sur la pathologie des conducteurs dans le transport routier de marchandises 
l Avoir des notions sur les systèmes homme, machine, environnement 
l Comprendre les particularités de l’apprentissage de la conduite des véhicules du groupe lourd 
l Comprendre les éléments de statistiques

La circulation des véhicules du Groupe lourd        	 24 heures                               
l Avoir des notions sur le réseau routier 
l Connaître et comprendre les caractéristiques du parc des véhicules du groupe lourd 
l Connaître et comprendre la réglementation de la circulation 
l Avoir des notions sur l’assurance des véhicules du groupe lourd 
l Connaître et comprendre les éléments de statistiques

Les véhicules du Groupe lourd                                                              	 28 heures
l Avoir des notions de mécanique 
l Avoir des notions de dynamique 
l Avoir des notions sur la sécurité active et passive 
l Avoir des notions d’histoire des véhicules du groupe lourd 
l Évaluation des acquis

La sécurité des véhicules du groupe lourd                                                                                        28 heures
l Comprendre et être conscient des facteurs de l’insécurité 
l L’environnement 
l Connaître et comprendre les moyens mis en oeuvre pour la sécurité des véhicules du groupe lourd 
l Connaître et comprendre les statistiques.

S u i t e  a u  v e r s o  >
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.B.E.P.E.C.A.S.E.R. “Mention Lourd”

Programme (suite)

La pédagogie de la conduite des véhicules du groupe lourd   	 105 heures
l Comprendre la finalité de la formation 
l Comprendre les différents programmes dans l’enseignement
l Être capable de maîtriser les objectifs pédagogiques
l Être capable d’organiser des progressions d’apprentissage de la conduite des véhicules du groupe lourd
l Être capable d’adapter son enseignement
l Être conscient de procéder aux différentes formes d’évaluation

L’instruction professionnelle et civique dans le transport routier de marchandises et de personnes	 35 heures                               
l Connaître et comprendre les règles spécifiques à l’enseignement de la conduite 
  des véhicules du groupe lourd 
l Comprendre le rôle et l’organisation de la profession 
l Comprendre le rôle du transport routier en France et dans la CEE 
l Comprendre la réglementation sociale française et européenne relative au personnel de conduite 
l Comprendre la réglementation relative à la coordination des transports nationaux et internationaux 
l Connaître les formations professionnelles 
l Connaître la réglementation sur le transport des matières dangereuses et les transports spéciaux 
l Connaître l’organisation et la réglementation des transports d’enfants 
l Connaître tous les documents réglementaires

Les stages pratiques                                  
l Faire l’expérience de stages pratiques et comprendre leur utilité.

Méthodes pédagogiques

● Alternance d’apports théoriques et pratiques
● Travaux individuels et pratiques
● Formation sur véhicules
● Stage en entreprise

Validation

Diplôme du .B.E.P.E.C.A.S.E.R. ”Mention Lourd” (niveau IV).
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