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Formateur transports, logistigque et maintenance

Permis de conduire
de la cateqorie

Public
Tout public.
Pre-requis

e Etre titulaire du permis B*.
@ Etre apte & la visite médicale.

* si 4gé entre 18 ans et 21 ans le PTAC (Poids Total Autorisé en Charge) est limité a 7,5 tonnes.

Permettre au participant d’acqueérir, tout en respectant les regles de sécurité, les compétences techniques,
réglementaires, professionnelles, nécessaires afin de se présenter a ’examen du permis de conduire.

Programme sur une durée de 117 heures ou de 140 heures

ACCUEIL

Le véhicule
e Les organes du véhicule
e Les équipements du véhicule
e Les contrdles du véhicule
e Les visites techniques
e Les controles avant départ y compris
e Le chargement
Le conducteur
e Le transport routier
e Les documents réglementaires
e Les documents concernant le conducteur
e Les documents concernant le véhicule
e Les documents relatifs au transport
et les titres d’exploitation
o L’état physique du conducteur: facteurs
intervenant le temps de réaction, modalités
de controle, inexpérience, utilisation rationnelle
d’un véhicule lourd
Les usagers
¢ Une communication intelligente entre les usa-
gers de la route: piétons, conducteurs de deux

@ Alternance d’apports théoriques et pratiques
@ Travaux individuels et de groupes

@ Formation sur véhicule

roues, conducteurs des autres véhicules,
animaux
e Les accidents de circulation: éléments
statistiques, éléments d’analyse
e Le comportement en cas d’accident
La conduite
e Les principes généraux: préparation d’un trajet,
installation au poste de conduite,
positionnement sur la chaussée, adaptation de
I’allure, utilisation des systemes de freinage
¢ Les situations normales de conduite:
insertion dans la circulation, virage, intersection,
franchissement ou changement de direction,
croisement, dépasser, arrét et stationnement,
maniabilité
o Les situations particulieres de conduite
conduite de nuit, pluie, neige et le verglas,
brouillard, vent, conduite en montagne,
dangers particuliers, remorquage.

Evaluation des acquis, synthése du stage

Délivrance d’une attestation de stage et du permis de conduire de la catégorie C si réussite a I’examen.
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